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„Moin Moin“ – „Halt’s Maul“

Okay, okay – ganz so grob geht es nur selten zu in 
MV. Auch nicht, wenn man dem hundertsten, belei-
digend fröhlichen Touri morgens auf dem Weg ans 
Wasser begegnet. Manchmal dann aber doch, wenn 
der FC Hansa ein Heimspiel gegen einen anderen  
Traditionsverein austrägt, halb MV aus dem Häuschen 
ist und mittags schon extrem besoffene Fans aus 
Regiotüren kippen. Oder wenn auf einem Ernte- oder 
Schützen- oder Rhododendron- oder Bernstein- oder 
Hechtfest ordentlich gebechert wird und die Nazis  
anfangen zu singen.

Aber genau hier befindet sich das sagen- und vor-
urteilsumwobene Land Mecklenburg-Vorpom-
mern. Zwischen Elbe und Bodden. Zwischen Rechts- 
extremen und süßen Omis. Zwischen Eigentums-
wohnungen mit Wasserblick und Plattenbau aus der 
DDR. Zwischen endlosen Ackern und trockengelegten 
Mooren, zwischen Start-ups und ehemaligen LPGs, 
zwischen prunkvollen Schlössern und waschbeton-
grauen Dörfern.

Statistiken zu Wirtschaft, Zufriedenheit, Gesundheit, 
Bildung und so weiter kommen oft zu dem immer  
selben Ergebnis: MV ist Deutschland von hinten.  
Daraus entstehen sauviele Vorurteile. Einige sind 
falsch, einige leider wahr. Trotzdem kommen jedes 
Jahr mehrere Millionen Menschen freiwillig hierher. 
Warum?

Weil es hier Schiffe gibt, die größer sind als die  
meisten Dorfplätze. Weil wir hier extrem viel Wasser 
und die schönsten Strände haben. Weil sich wenige 
Menschen auf viel Platz verteilen. Weil alles so schön 
flach und übersichtlich ist, ohne nervige Hügel oder 
Berge. Weil es hier Leute gibt, die einen mit „Moin Moin“ 
begrüßen oder mit einem liebgemeinten „Halt’s Maul“ 
antworten, weil das ein Moin zu viel war. 

Um diese Vielfältigkeit geht es in diesem Buch. 
71 Karten geben einen Einblick in Geschichte,  
Umwelt, Politik, Tiere, Geografie, Wirtschaft, Kultur  
und Kurioses aus Mecklenburg und Vorpommern. Ob 
hier zuhause oder zu Gast: In diesem Buch finden alle 
mindestens eine Karte, bei der sie sagen können:  
Hätt’ ich nich gedacht! 

Die KATAPULT-MV-Redaktion



besoffener Stier

aggressiver Greif

Moin Moin

Halt’s Maul

Probleme mit Nazis

Probleme mit Nazis

Motoballsportclub Jarmen!!!

FC Hansa Rostock!!!
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die Müritz

den Kummerower See

den Tollensesee

den Schmalen 
Luzin

den Schwanenteich
in Rostock

den Jungfernteich in Wismar

den Kleinen Jasmunder Bodden

den Schweriner See

das Außenbecken des Freizeitbads Greifswald

Länge in Metern

200 25015010050

AIDAmar
253

umgekipptes 
Offshore-Windrad
102

Forschungsschiff 
Elisabeth-Mann-Borgese
56,5 

Kegelrobbe
2,5

Seebrücke 
Ahlbeck
280

Passt die 
AIDAmar in …

In der Größe liegt die Kraft
Das Kreuzfahrtunternehmen Aida Cruises ist ei-
ner der größten Arbeitgeber in MV. Kreuzfahrten 
sind – auch wegen des Kraftstoffverbrauchs der 
Schiffe – aber ganz schön umweltschädlich. Die 
AIDAmar mit ihren 253  Metern Länge beispiels-
weise wird mit einem Dieselmotor betrieben. 
Dieser schiebt sie über die Ost- und Nordsee und 
manchmal auch über den Atlantik. 2018 verur-
sachte eine Person auf einer durchschnittlichen 
Aida-Kreuzfahrt 59,8  Kilogramm  CO₂ – pro Tag. 
Zum Vergleich: Ein Dieselfahrzeug verursacht  
19,4 Kilogramm CO2 pro Person auf einer Strecke 
von 100 Kilometern.

der Kraftstoffverbrauch
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BRANDENBURG

USEDOM

wo ein Ort Hammelstall hieß

wo ein Ort Hammelstall heißt

1.155

Dörfer in MV

Städte in MV

84

Von Hammelstall  
zu Trassenheide
Auf Usedom – zwischen Moor und Heide – liegt der 
kleine Ort Trassenheide. 

Den idyllischen Namen, der schon klingt wie ein 
Postkartenmotiv, trug Trassenheide nicht immer. 
Früher hieß der Ort Hammelstall. Seit dem 18. Jahr-
hundert wurden dort die ansässigen Schafsherden 
vor Überflutungen durch die Ostsee in Sicherheit 
gebracht. Nachdem Usedom später auch für den 
Tourismus immer beliebter wurde, suchte man 
nach einem attraktiveren Namen. 1908 wurde die 
Gemeinde dann in Trassenheide umbenannt. 

Die Namensschöpfung geht zurück auf die nahe-
gelegene Försterei Trassenmoor. Ihr namensge-
bender Förster – ein Mann mit dem Nachnamen 
Trassen – soll dort einst im Moor versunken sein. 
Und weil es drumherum auch Heiden gibt – tadaa. 

Warum allerdings eine Katze im Badeanzug und 
kein Schaf das Ortsmaskottchen geworden ist, 
weiß wohl nur die Katze selbst. 
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Niedersachsen

Meckenburg-Moorpommern

Bayern

Brandenburg

Schleswig-Holstein

Sachsen-Anhalt

Baden-Württemberg

Nordrhein-Westfalen

Sachsen

Hessen

Rheinland-Pfalz

Saarland

Thüringen

Bremen

Hamburg

2.604

2.264

1.841

844

510

458

307
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11

8

7

2.837

Berlin

32

6.691 Mecklenburg-Moorpommern
Moorfläche in Quadratkilometern
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Magdeburg

Schwerin

Saarbrücken

Potsdam

Erfurt

Mainz

Kiel

Wiesbaden

Hannover

Dresden

Bremen
(Stadt)
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2,9

5,3

5,8

6

6,3

6,3

15,3

MVs Landeshauptdorf
Landeshauptstädte in Schwerins, errechnet anhand der Bevölkerungszahl, Stand 2022

Schwerin ist die kleinste Landeshauptstadt der 
Republik – zumindest, was die Anzahl ihrer Be-
wohner:innen angeht. Mit 96.400 ist Schwerin 
die einzige Hauptstadt Deutschlands mit weni-
ger als 100.000 Einwohner:innen. Selbst in Saar-
brücken, der zweitkleinsten Landeshauptstadt, 
leben mit gut 179.300 Menschen fast doppelt so 
viele. Flächenmäßig muss sich Schwerin nicht 
ganz geschlagen geben: Mit etwa 130  Quadrat-
kilometern ist sie »nur« am drittkleinsten, knapp 
hinter Kiel mit fast 119. Mit 98  Quadratkilome-
tern Zwerg Nummer eins: Mainz.
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Nachrichten und Recherchen für Mecklenburg-Vorpommern

KATAPULT MV bringt seit 2021 frischen Wind in die 
regionale Berichterstattung von Mecklenburg- 
Vorpommern. Mit investigativen Recherchen, tief-
gründigen Analysen und einem kritischen Blick auf  
gesellschaftliche, politische und kulturelle Themen 
bietet KATAPULT MV fundierte Berichterstattung für 
alle, die mehr über die Region erfahren möchten.

KATAPULT MV macht unabhängigen und klar ver-
ständlichen Journalismus. Mit einem Abo bleibst du 
immer gut informiert und unterstützt gleichzeitig  
ein kleines Team und hochwertige regionale Bericht-
erstattung.

katapult-mv.de
Alle Artikel und Recherchen:



Schlechtes Internet, labile Wirtschaft und ’ne Menge 
Rechtsextreme: Im Vergleich zu anderen Bundesländern 
liegt Mecklenburg-Vorpommern oft auf den bummelletz-
ten Plätzen. 

MV hat aber nicht nur Probleme, sondern auch den  
FC Hansa Rostock, sauviel Platz für Möglichkeiten und  
die längste Ostseeküste Deutschlands.

69 Karten über Politik, Umwelt, Kultur, Hansa und Tiere 
stellen euch das Land zum Leiden Leben vor und zeigen, 
dass nicht alles im Arsch ist.

€ 22,00 [D]
€ 22,70 [A]


