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Muss die da echt drauf?

2Das ist die allerbeste Ideel, stellen wir begeistert
fest. Wir knallen eine Vulva aufs Cover. Geil Eine Vulva
aufm Buchdeckel, das gab es noch nie, glauben wir.
Aber nicht alle stimmen gleich mit ein: Darstellungen
von Genitalien auf einem Buch, in dem es eigentiich
um Karten gehen soll ~ it das nicht zu viel?

Nein. Warum? Detailierte Abbildungen von Pe-
nissen gibt es zuhauf, korrekt dargestellte weibliche
Geschlechtsorgane oft noch nicht einma in Biologie-
biichern. Kein Scherz. In zahlreichen Lehrwerken ist
beispielsweise die Kiitoris nicht richtig eingezeichnet,
oft nur angedeutet, viel zu klein — oder gar nicht drin.

Wo die Vulva bis jetzt auch keine groe Rolle spiel-
te? Genau, in der Medizin. Aufgrund falscher Idealvor-
stellungen unterziehen sich zahlreiche Frauen heute
immer noch unndtigen Operationen. Sie glauben, inre
Vuhvalippen seien zu groB oder nicht schdn genug
Manchmal raten ihnen sogar Arzt*innen zu solchen
Eingriffen. Oft aus Unwissen, denn lange galien groe
Vuivalippen zu Unrecht als nicht »normals. Dabei gibt

und auf jeden Fal eines: nicht binar. Ziemlich viele Be-
grffe, die einen auich mal schnell iberfordern konnen.
Wir wussten auch nicht alles. Wollten s aber wissen
Anja hat recherchiert, dass schwule Manner in vielen
europaischen Staaten keine Eizellspende erhalten, les-
bische Frauen aber schon. Paty hat herausgefunden,
dass Delfine masturbieren und ziemiich viele Tiere
bisexuell sind. Alex hat zusammengestellt, in welchen
Landern Sexspielzeuge nicht verkauft werden dfen
~ und wie diese Verbote trickreich umgangen werden.
Nille zeigt, warum sich in Indien so viele Frauen ste-
rilsiren lassen, und Conni? Die schreibt, warum die
Kittoris eigentlich nur zum Spa da st

‘Warum hier all diese Namen stehen? Weil ein Buch
ber Sex nicht allein geschrieben werden kann. Es
missen unterschiediiche Ansichten, Meinungen und
Denkweisen einflieBen, sonst bleibt der Blick auf die
Sexualitat ein ziemlich enger. Auch Pradesein ist da
erlaubt. Und Sex einfach nicht abzufeiern — oder ihn
auch gar nicht erst zu haben.

es die Vulva in
Forschende haben i Suberen und nneren Vbalppen
Vermessen. Heraus kam: Sie sind zwischen gut einem
und 18 beziehungsweise einem halben und zen Zen-
timeter lang. Dies war die erste grob angelegte Studie
2ur Vulvavermessung  sie wurde 2018 verdffenticht
Zum Vergleich: Die Frage nach der PenisgroBe beschaf-
tigt Wissenschaftler*innen bereis seit 1948

Doch zur Sexuaitét gehort weit mehr als der Kor-
per. Es geht um Liebe, Leidenschaft, Geschlechterrolien
und identitét. Und um geselischaftliche Normen. Lan-
ge galt in all diesen Bereichen wie selbstverstandiich
ein binres Konzept von Mann und Frau. Die Wirklich-
Keit aber it viefaltiger. Sie ist auch aromantisch, pan-
sexvell oder transgender ~ einfach unfassbar divers

ist das ganze auf
dem Cover Gberzeugt. Sie hat es sogar gleich mehr-
fach ins Buch geschafft. Sucht se alle und schreibt uns
die Anzahl an vulva@katapult-verlag de. Wir verlosen
Preise. Welche? Schiagt uns vor, was ihr wollt. Eine
Pointe verraten wir euch gleich: Der G-Punkt st eigent-
lich eine Zone. Wenn inr die im Buch findet, schreibt
uns auch. Die andere Seite des Covers ist Gbrigens eine
Ansage: Die Fortsetzung dieses Buches schreiben wir
auf Franzosisch, Finnisch, Griechisch, Schwedisch und
Englisch, sowieso.

Daniela Krenn & Sebastian Haupt



Vigel, Vogel,
die vogeln die beim Fliegen vigeln



Wo Staubsaugerfirmen ihr Gerat
so umgebaut haben, dass Manner
damit masturbieren konnen

X hier

Der Staubsaugerhersteller Vorwerk baute in den 1970er-
Jahren sein Modell Kobold noch mal um. Warum? n ver-
schiedenen Krankenhéusern hatten sich Manner gemeldet,
die Gber Verletzungen ihres Penis Klagten. U sich sexuell

eingefihrte Penis im erigierten Zustand mit den rotierenden
Ventilatorblttern in Berdhrung kam. Autsch. Nachdem die
Fima das ithekommen hate, e s 6o odel, Ob- Wuppertal
rigens: Die Verletzung am Penis aufgrund von Masturbation

mit Staubsaugern wird unter Mediziner*innen scherzhaft

Morbus Kobold genannt.



Eine kurze Geschichte Kondom heute,
des Kondoms nach 1SO-Norm

Die meisten Kondome vor Erfindung
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Kondom n Massenprodulcion kam
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Wirkich durchgesetzt hatsch das Kondom erst mit den
Aufdarungskampagnen seit dem Begin der Aids-Pandemie in
den 1980er-Jahven. Demn das Kondomist en Verhitungsmitel,

das zugeich vor viele Geschiechtranideten schitzt




Wo Sexualassistenz
fiir Menschen mit
Behinderungen ...

Stand 2021

Sexualassistent*innen bertinren, streicheln und- stimulieren
ihre Kiient*innen oder schiafen mit innen. Der Unterschied
2ur Sexarbeit? Die Kiient*innen von Sexualassistent*innen ha-
ben eine Behinderung. Auf Partys und Kontaktbérsen finden
sie zueinander, es gibt aber auch Bordelle, die ir Angebot auf
Menschen mit Behinderung ausgeweitet haben. 2017 gab es
schatzungsweise zehn Sexualassistent*innen in Deutschland.
Eine genaue Zahl ist jedoch kaum zu ermitteln, weil s keine
einheitiiche Ausbildung gibt und manche Sexarbeiter*innen
diese Dienstleistung mit anbieten.

Neben den Assistent*innen giot es auch Sexualbegleiterin-
nen. Sie gehen mit ihren Kiient*innen fir eine begrenzte Zeit
eine emotionale Bindung ein und unterstiitzen sie etwa beim
Kauf von Kondomen, helfen bei der Selbstbefriedigung oder
vermitteln Sexarbeiter*innen. Trotz dieser Angebote ist die
Sexualitat von Menschen mit Behinderung oft ein Tabuthema.
Um Selbstbestimmung missen viele nach wie vor kampfen
Dabei handelt es sich um natoriche Bedrfrisse. In den meis-
ten europaischen Landem wird Sexualassistenz privat bezahit
In den Niederlanden kann Sex auch rztlich verschrieben und
finanziell bezuschusst werden.

- ... nicht angeboten wird

- ... angeboten wird

.von der Krankenkasse
bezahlt wird




Iweideutige Ortsnamen

..und manche auch beleidigend
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Tag der
Deutschen Einhet

Was macht man an Feiertagen? Die Famili besuchen,
viel essen und faulenzen. Pornos gucken gehort eher
nicht dazu. An manchen Festtagen sinkt der Porno-
konsum besonders stark. In den USA zum Beispiel an
Halloween gegen 19 Uhr. Méglicher Grund: Zu diesem
Zeitpunkt gehen viele Kinder von Haus zu Haus und
verlangen SaBigkeiten. Da bleibt far die Eitern wenig
Zeit zum Poroschauen. Auch an Sikester und Wein-
nachten ink der Konsum in den USA deutich. Und an
welchem Tag steigt er? Am Valentinstag.
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Warum? Warum denn nicht! SchiieBlich tun es die meisten ~ haufig ge-
meinsam, noch ter alleine. Auch Vogel tun es, einer sogar wahrend des
Fiiegens. Es gibt zahireiche wissenswerte Fakten, die kaum jemand kennt.
Beispielsweise, dass Frauen viel dfter zum Orgasmus kommen, wenn sie
nicht mit Mannern schiafen — sondern mit Frauen. Oder dass es nur zwei
Lander auf der Welt gib, in denen dfter nach Jesus als nach Pornografie
gegoogelt wird
Dieses Buch enthalt 100 groBartige und manchmal skurrile Geschichten
ma Sex und Sexualitat. Aber auch Gber die Schattenseiten: Wo sind
Schwangers(hafuahhrﬂche illegal? Wie verbreitet sind Erektionsstérungen
oder Schmerzen beim Akt? Warum kommt es im Krieg immer wieder zu
Vergewaltigungen?
ist dies ein Buch
for al jene, die Sex mogen — oder nicht. Und fi die, die noch Fragen haben
~ oder glauben, schon alles zu wissen.

»Besser als Sex.«
Dr. Sommer

22000] €2270
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